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AVANOS

P O , U R Q U O I Qu’est-ce qu‘une sonde de gastrostomie MIC-KEY* ?

La sonde de gastrostomie MIC-KEY* est une sonde d‘alimentation & ballonnet en silicone

pour I'administration de nutrition, de liquide et/ou de médicaments dans |‘estomac. La sonde
a un profil bas et est maintenue par un ballonnet interne gonflé a I'eau stérile.

Un prolongateur MIC-KEY* est connecté & la sonde uniquement lors de la nutrition ou de

G S T R O S T O M I E 'administration de médicaments.
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Avantages de la sonde de gastrostomie MIC-KEY*

e Se trouve au niveau de la peau

*  L'instrument de mesure de la stomie permet une mesure précise de la profondeur de l'incision,
ce qui permet un ajustement sar

¢ Lavalve anti-retour intégrée empéche le reflux accidentel
*  Prolongateur MIC-KEY* uniquement connecté pendant la nutrition ; discret

¢ Gamme de prolongateurs compléte et flexible

Inconvénients d’'une sonde de GPE ou d’une sonde
d’alimentation a ballonnet standard

¢ Une sonde plus longue peut entraver la mobilité ; Risque accru de retrait accidentel
o Difficile a dissimuler ; souvent maintenue par de |‘adhésif médical peu esthétique

*  Sa forme peut étre visible sous les vétements

* Risque de déversement accidentel du contenu de la sonde

¢ Le poids de la sonde pése sur le site de la stomie et peut provoquer une géne.

SECUR-LOK"
avec anneau de sécurité

Puis-je utiliser des prolongateurs d’autres marques
sur la sonde de gastrostomie MIC-KEY* ?

Les prolongateurs MIC-KEY* ont été spécialement concus pour les sites de
nutrition MIC-KEY*. La compaitibilité n‘a été testée qu’avec nos prolongateurs
MIC-KEY* et nous ne pouvons donc pas confirmer que les autres prolongateurs
sont compatibles. Avanos ne garantit pas I'efficacité ni la sécurité des autres
prolongateurs disponibles sur le marché, utilisés en combinaison avec notre
sonde de gastrostomie MIC-KEY™.
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M‘expliquera-t-on comment entretenir la sonde de
gastrostomie MIC-KEY™* ?

Oui, votre infirmiere vous montrera comment prendre soin de la sonde.

Avant votre sortie de I'hépital, on vous expliquera comment :

e Connecter et détacher sans danger un prolongateur et un dispositif de nutrition,
Administrer la nutrition et la médication,

Prendre soin de la stomie,

Rincer la sonde suite & la nutrition ou I‘administration de médicaments,

Vérifier le contenu du ballonnet.

Votre infirmiére organisera pour vous une séance de formation avec l'infirmiére nutritionniste
avant votre sortie de I'hdpital, pour vous permettre d’apprendre comment entretenir la sonde
de gastrostomie MIC-KEY*.

Quand pourrai-je reprendre une activité normale aprés
I'insertion de la premiére sonde ?

°  Vous pourrez reprendre une activité normale aprés la sortie de I'hépital.

e Une fois que la stomie sera cicatrisée, les trois agrafes blanches ne seront plus présentes et,
avec |'approbation de votre médecin ou infirmiére spécialisée, vous pourrez prendre un bain.
Utiliser un savon pour peau sensible dans I'eau du bain.

e Vous pourrez nager une fois la stomie cicatrisée ; cependant, la stomie ne doit pas étre
infectée, éraflée ou douloureuse. Le site de la stomie et ses environs doivent toujours étre
nettoyés a I'eau aprés la nage, afin d’éviter l'irritation par le chlore ou I'eau de mer.

Ou la premiére sonde sera-t-elle insérée ?

Soit vous avez déja une sonde de GPE, qui sera alors retirée et remplacée par une sonde
MIC-KEY*, soit la sonde MIC-KEY* peut étre insérée comme sonde initiale. Les deux interventions
se font dans un cadre endoscopique sous anesthésie [égére, généralement en hépital de jour.

A quelle fréquence faut-il changer la sonde ?

Nous vous conseillons de remplacer votre sonde tous les trois mois afin de maintenir un bon
fonctionnement, une hygiéne et une santé de la stomie optimales. Cette sonde est congue pour
fonctionner correctement 3 mois pour une utilisation normale.

Qui change la sonde de gastrostomie MIC-KEY* par la suite ?

Les changements de routine sont généralement réalisés par votre infirmiére & domicile ou &
I'hopital. Dans certaines circonstances, aprés formation par votre professionnel de la santé, vous
pourrez changer la sonde vous-méme.
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Si je ne veux pas apprendre a changer la sonde,
qui le fera ?

Vous n’étes pas obligé d‘apprendre a changer la sonde si vous ne le souhaitez pas.
La sonde peut aussi bien étre changée par votre infirmiére & domicile ou & I'hépital.

Que faire si la sonde se déloge accidentellement ?

Une nouvelle sonde de gastrostomie MIC-KEY* doit étre rapidement insérée pour éviter
que la stomie ne se referme. Ne gonflez pas le ballonnet mais fixez-le a la peau avec de
I'adhésif. Ne pas utiliser la sonde. Avertissez votre infirmiére ou médecin.

A quelle fréquence faut-il remplacer le prolongateur ?

Pour des raisons d’hygiéne et de fonctionnalité, les prolongateurs doivent étre remplacés
au moins toutes les deux semaines.

REMARQUE IMPORTANTE

Les consignes ci-dessus ne sont que des recommandations pour une bonne prise en charge de la sonde.

Elles ne doivent étre respectées que si le médecin qui met la sonde en place ou votre hopital local ne vous donne
aucune autre instruction. Les directives d’Avanos ne remplacent en aucun cas les directives médicales ou celles des
infirmieres locales. La responsabilité finale du traitement doit revenir au médecin qui met la sonde en place.

Tout dispositif médical comporte des risques inhérents. Veuillez consulter les indications, mises en garde,
avertissements et contre-indications sur I'étiquette du produit.

Vous avez besoin d’'aide ?

Pour de plus amples informations, veuillez contacter votre service clientéle Avanos:
Tél : 0800 91 51 93 (gratuit a partir de la France)

Fax : 0800 91 51 94 (gratuit & partir de la France)

Tél : 0800 78 775 (gratuit a partir de la BE)

Fax : 0800 78 774 (gratuit & partir de la BE)

Tél : 800 62 100 (gratuit & partir du LUX)

Fax : +32 2 46119 58 (& partir du LUX)

serviceclients@avanos.com

* Marque déposée ou marque d'Avanos Medical, Inc., ou de ses affiliés. © 2020 AVNS.
Tous droits réservés. HC223-00-FR COPY-04361



